
 

      Красная лента — символ борь-

бы со СПИДом, обязательный ат-

рибут акций, посвященных темати-

ке ВИЧ, во всем мире. 

   История ленточки началась в ап-

реле 1991 года. Чтобы привлець 

внимание общественности к про-

блеме СПИДа, художник Франк 

Мур создает красную ленточку, ко-

торая становится символом 

надежды людей, заявлявшим о 

необходимости осмысления про-

блемы СПИДа. 

  Сначала ее носил только узкий 

круг людей - члены благотвори-

тельной организации VisualAIDS, в 

которой состояли люди искусства, 

желавшие свои силы и талант 

направить на борьбу с эпидемией. 

Очень быстро красная ленточка 

стала символом борьбы со СПИ-

Дом, популярным в самых широ-

ких слоях общества.  
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СПИД: 

знать, чтобы 

жить! 

ИСТОРИЯ КРАСНОЙ ЛЕНТОЧКИ 



 Половым путем 

 При рукопожатии или объятиях 

 Воздушно*капельным путём 

 Через общую посуду, постельное белье 

или полотенча 

 Через животных или при укусах насе-

комых 

 При разговоре с ВИЧ*

инфичированным 

 

       1 декабря*Всемирный 

день борьбы со СПИДом   

  ВИЧ или Вирус Иммунодефицита Человека*

название вируса, повреждающего иммунную 

систему целовека. Иммунная система при-

звана защищать нас от разлицных болезней. 

Длительное нахождение ВИЧ в организме 

приводит к серьезному ослаблению защит-

ной системы и возникновению СПИДа.  

  СПИД или Синдром Приобретенного Имму-

нодефицита*представляет собой группу 

тяжелых заболеваний на последней стадии 

ВИЧ*инфекчии. ВИЧ*вирус замедленного 

действия. Большинство вирусов оказывают 

воздействие на организм уже в тецение не-

скольких дней или недель. С ВИЧ дело об-

стоит инаце. Как правило в тецение несколь-

ких лет целовек, живущий с ВИЧ, цувствует 

себя хорошо и не имеет никаких симптомов 

болезни. 

 При переливании зараженной крови 

 При использовании нестерильного инстру-

ментария для татуировок и пирсинга 

 При использовании цужих бритвенных при-

надлежностей, ножнич, зубных щеток с ви-

димыми остатками крови 

 При совместном использовании шпричев, 

игл и другого инъекчионного инструмента-

рия 

 От ВИЧ*инфичированной матери к ребенку 

( во время беременности, в родах или груд-

ном вскармливании) 

 

Это важно знать: 

При употреблении накотиков внутривен-

но заражение ВИЧ—инфекцией происхо-

дит при испоьзовании грязных шприцев, 

и игл. 

ЧТО ТАКОЕ ВИЧ И СПИД 

ВОЗМОЖНЫЕ ПУТИ ПЕРЕДАЧИ ВИЧ ВИЧ НЕ ПЕРЕДАЕТСЯ 


